
DAYBED
Len deg tilbake og nyt sommeren med denne fantastiske daybeden! Sjekk ut Jamal Peroti sin 

oppskrift til hvordan du kan gjøre det her Z

Denne monteringsanvisningen er utformet for å veilede deg gjennom prosessen, uavhengig 
av din erfaring med selvbygging. Den inneholder: En handleliste, en verktøyliste for byggingen 

og en sage- og monteringsanvisning.

Ferdighetsnivå: Medium.

FØR DU BEGYNNER
Les gjennom hele oppskriften; det er viktig å lese gjennom hele monteringsanvisningen og 

danne deg en oppfatning om alle steg før du setter i gang.

Arbeid i ditt eget tempo; uansett om dette er ditt første prosjekt eller om du er en erfaren 
selvbygger, er det viktig å ta det i ditt eget tempo. Jobb metodisk steg for steg for å oppnå et 

BYGG MED OSS!
ENKLE OPPSKRIFTER FOR HJEMMESNEKKEREN



godt resultat.

FORBEREDELSER
Arbeidsplass: sørg for å forberede en god arbeidsplass. Dette vil gjøre byggingen enklere og 

mer oversiktlig.

UNDERVEIS
Mål to ganger: vær nøye når du måler opp og kontroller mot anvisningen en ekstra gang. 
Verktøy: Ha ordentlige verktøy tilgjengelig for å gjøre arbeidet enklere og morsommere.

DETTE TRENGER DU
Mengdene er beregnet uten svinn. Det kan likevel være lurt å kjøpe litt ekstra i tilfelle du gjør en feil i 

sageprosessen. 

MATERIALER

Produkt Mengde Artikkelnummer

Lekt 48x98 20 LM 7040431878659

Lekt 48x48 8 LM 7040431809653

Terrassebord 21x95 70 LM 7040431811861

Skruer 6x90 90 stk 7025180691674

Skruer 4,2x55 312 stk 7034355064229

https://www.obsbygg.no/trelast-og-tyngre-byggevarer/treverk/konstruksjonsvirke/impregnert-konstruksjonsvirke/2281185?v=ObsBygg-7040431878659
https://www.obsbygg.no/trelast-og-tyngre-byggevarer/treverk/rekker-og-lekter/impregnert-rekker-og-lekter/2291049?v=ObsBygg-7040431809653
https://www.obsbygg.no/trelast-og-tyngre-byggevarer/treverk/terrassebord/2277642?v=ObsBygg-7040431811861
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/skruer-og-spiker/skruer/2679285?v=ObsBygg-7025180691674
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/skruer-og-spiker/skruer/2278887?v=ObsBygg-7034355064229


FREMGANGSMÅTE
NB! Husk å lese gjennom hele oppskriften før du begynner Ã

VERKTØY

Produkter Produktforslag Artikkelnummer

Sag (håndsag eller kapp- og 

gjærsag)

DeWalt DWS773 1300W kapp- 

og gjærsag

5035048698365

Drill DeWalt DCD800E1 XR drill 

m/1 batteri

5035048788165

Målebånd/tommestokk Hultafors Meterstokk G59-2-

10 GU

77317842000017

Noe å skrive med Probuilder tømmerblyant 

25cm

5709386441807

1. SAG TREVIRKE
Bruk håndsag/kapp- og gjærsag og sag følgende

lengder. Det kan være lurt å skrive nummer på de
ulike delene som markert under.

https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/elektroverktoy/kapp--og-gjarsager/2254733?v=ObsBygg-5035048698365
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/elektroverktoy/oppladbare-driller/2655539?v=ObsBygg-5035048788165
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/handverktoy/maleverktoy/2386686?v=ObsBygg-7317842000017
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/handverktoy/maleverktoy/2291711?v=ObsBygg-5709386441807


                                                   SAG FØLGENDE LENGDER

Dimensjon Antall Lengde Navn (nr.)

48x98 2 stk 200 cm Lengde (1)

48x98 2 stk 180 cm Bredde (2)

48x98 2 stk 190 cm Mellomdragere (3)

48x98 7 stk 40 cm Bein (4)

48x98 4 stk 100 cm Bein/Ryggstøtter (45 grader på toppen) (5)

48x98 4 stk 30 cm Spikerslag hjørner (6)

48x48 5 stk 30 cm Spikerslag midtbein (7)

48x48 4 stk 85 cm Ryggstøtter (45 grader på begge sider) (8)

48x48 4 stk 60 cm Spikerslag bak (9)

21x95 22 stk 180 cm Terrassebord toppdekke (10)

21x95 6 stk 200 cm Terrassebord dekkside (langsider) (11)

21x95 10 stk Varierende Terrassebord dekkside (ryggstøtte) (12)

21x95 10 stk 184 cm Terrassebord dekksider (front og bak) (13)



2. BYGG RAMMEN
Finn frem del nr 1 og del nr 2 for å
skru disse sammen til en
kvadratisk ramme i str 180x200.
Bruk skruer i str 6,0x90
Finn del nr 3 og skru disse som
mellomdragere. Bruk skruer i str
6,0x90.

3. SKRU PÅ BEIN
For å skrue på beina og ryggstøttene er det en
fordel at daybeden står på noe. 
Finn frem del nr 4 og skru disse på rammen.
Toppen av beina må være i flush med rammen
slik at daybeden blir like høy over hele. Bruk
skruer i str 6,0x90
Finn frem del nr 5. Mål deg opp 40 cm fra
bunnen og lag en strek. Skru deretter disse på
rammen. Streken skal være i flush med toppen
av rammen. Bruk skruer i str 6,0x90



4. MONTERING AV SPIKERSLAG
FOR DEKKSIDER

Finn frem del nr 6 og skru disse på de 4
hjørnebeina. Utlektingen fungerer som
spikerslag for dekksider som skal skrus på
senere. Bruk skruer i str 6,0x90
Finn frem del nr 7 og skru disse på de 5
midtbeina. Utlektingen fungerer som
spikerslag for dekksider som skal skrus på
senere. Bruk skruer i str 6,0x90

5. MONTERING AV RYGGSTØTTER         
Finn frem del nr 8 og skru disse på beina fra
del 5. Pass på at ryggstøttene går like langt ut
på rammen – slik at ryggstøtten ikke blir
skjev. Bruk skruer i str 6,0x90. 
Finn frem del nr 9 og skru disse på de høye
bena. Utlektingen fungerer som spikerslag for
dekksider som skal skrus på senere. Bruk
skruer i str 6,0x90

6. MONTERING AV
TERRASSEBORD TOPPDEKKE

Finn frem del nr 10. Begynne fra bunn av rammen
og skru disse på rammen med et lite mellomrom.
Bruk skruer i str 4,2x55. 



OG SÅNN GJØR DU DET >
Har du bygget din egen daybed? Vi vil gjerne se hvordan det gikk! 

Tagg @obsbygg på Instagram og bruk hashtagene #obsbygg #obsbyggdiy. 

7. MONTERING AV DEKKSIDER PÅ
LANGSIDEN

Finn frem del nr 11 og skru disse på langsidene
under toppdekke. Ha ønsket mellomrom mellom
terrassebordene. Bruk skruer i str 4,2x55
Finn frem del nr 12 og skru disse på som
dekkside for ryggstøtten. En enkel måte å kappe
disse på er å holde terrassebordene der de skal
være, for deretter å merke opp og kappe de. 

8. MONTERING AV DEKKSIDER
FORAN OG BAK

Finn frem del nr 13 og skru disse på foran og bak.
Ha ønsket mellomrom mellom terrassebordene.
Bruk skruer i str 4,2x55


