
MODERNE DAYBED
Nyt late sommerdager i denne lekre daybeden laget av Stine Skoli! Lyst til å bygge din egen? 

Sjekk ut denne step-by-step oppskriften!

Ferdighetsnivå: Avansert.

DETTE TRENGER DU
Mengdene er beregnet uten svinn. Det kan likevel være lurt å kjøpe litt ekstra i tilfelle du gjør en feil i 

sageprosessen. 

BYGG MED OSS!
ENKLE OPPSKRIFTER FOR HJEMMESNEKKEREN



MATERIALER

Produkt Mengde Artikkelnummer

48x148mm 
konstruksjonsvirke

12 M 7040431807444

48x98mm 
konstruksjonsvirke 

15 M 7040431878659

48x48mm lekt 10 M 7040431809653

36x48mm lekt 60 M 7040431809660

36x148mm lekt 6 M 7040431878611

Hjul 4 stk 5708614112366

Bladhengsel 8 stk 5708614205440

Terrasseskruer 55mm 2 pakker 7025180675520

Skruer 80mm 2 pakker 7025180674844

Beis 

(Jotun Trebitt terrassebeis - 

0676 Tjærebrun)

3 L  7029350012047

https://www.obsbygg.no/trelast-og-tyngre-byggevarer/treverk/konstruksjonsvirke/impregnert-konstruksjonsvirke/2284219?v=ObsBygg-7040431807444
https://www.obsbygg.no/trelast-og-tyngre-byggevarer/treverk/konstruksjonsvirke/impregnert-konstruksjonsvirke/2281185?v=ObsBygg-7040431878659
https://www.obsbygg.no/trelast-og-tyngre-byggevarer/treverk/rekker-og-lekter/impregnert-rekker-og-lekter/2291049?v=ObsBygg-7040431809653
https://www.obsbygg.no/trelast-og-tyngre-byggevarer/treverk/rekker-og-lekter/impregnert-rekker-og-lekter/2291055?v=ObsBygg-7040431809660
https://www.obsbygg.no/trelast-og-tyngre-byggevarer/treverk/konstruksjonsvirke/impregnert-konstruksjonsvirke/2281169?v=ObsBygg-7040431878611
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/skruer-og-spiker/beslag/2101468?v=ObsBygg-5708614112366
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/skruer-og-spiker/beslag/2101470?v=ObsBygg-5708614205440
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/skruer-og-spiker/skruer/2088568?v=ObsBygg-7025180675520
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/skruer-og-spiker/skruer/2679285?v=ObsBygg-7025180674844
https://www.obsbygg.no/maling/maling-og-beis/terrassebeis-og-olje/2306956?v=ObsBygg-7029350012047
https://www.obsbygg.no/maling/maling-og-beis/terrassebeis-og-olje/2306956?v=ObsBygg-7029350012047


FREMGANGSMÅTE
NB! Husk å lese gjennom hele oppskriften før du begynner 🙌

VERKTØY

Produkter Produktforslag Artikkelnummer

Sag (håndsag eller kapp- og 

gjærsag)

DeWalt DWS773 1300W kapp- 

og gjærsag

5035048698365

Drill DeWalt DCD800E1 XR drill 

m/1 batteri

5035048788165

Målebånd/tommestokk Hultafors Meterstokk G59-2-

10 GU

77317842000017

Pensel Jordan Ultimate vinklet hus 
og gjerde pensel

7311490042092

https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/elektroverktoy/kapp--og-gjarsager/2254733?v=ObsBygg-5035048698365
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/elektroverktoy/oppladbare-driller/2655539?v=ObsBygg-5035048788165
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/handverktoy/maleverktoy/2386686?v=ObsBygg-7317842000017
https://www.obsbygg.no/maling/maleverktoy/2665112?v=ObsBygg-7311490042092


1. RAMME

1) 48x148mm konstruksjonsvirke.
Kappemål: (45 graders vinkel) 
Yttermål: 2 x 210 cm, 2 x 96 cm 
Skru delene sammen til rammen av solsengen

 2) 48x98mm konstruksjonsvirke 
Kappemål: 2 x 86cm, 2x 9,5cm, 2 x 200cm
2 x 86cm: skru en fast i fotenden, den andre 123
cm opp fra innsiden av rammen i fotenden.
2 x 9,5 cm: Skru bitene fast i hvert hjørne av
hodeenden 
2 x 200cm: legg plankene oppå støttende, og
skru fast

3) 48x48mm lekt
Kappemål: 2 x 86cm 
Snu solsengen på hodet, plasser de to lektene
med lik avstand fra fotenden til neste
tversgående plank, og skru fast. Snu tilbake
solsengen



2. SITTEDELEN
36x48mm lekt 
Snu tilbake solsengen
Kappemål: 13 x 123cm 
Fordel lektene utover sittedelen
(tips: bruk kort fra en kortstokk til
å få lik avstand mellom lektene.
Skru lektene fast med terrasse-
skruer til de fire tversgående
plankene. 

3. BEIN/HJUL
Snu solsengen på hodet
Lekt 36x48mm: kapp til 2x86 cm og plasser de
ved fotenden inntil hverandre. Plasser hjulene
slik at de kan snurre hele veien rundt, og skru
de fast. 
Lekt 48x48mm: kapp til 4x15cm. Plasser de fire
beina som vist på bildet og skru de fast. 



4. RYGGDELEN
Snu solseng tilbake
Lekt 48x48mm: kapp til 2x78cm, skru
lektene fast til beina til solsengen.
Lektene skal gå kant i kant med bunnen
av rammen. 
Lekte 48X48: kapp til 1x65cm, legg den
løst oppå lektene du festet i forrige
punkt og inntil sittedelen. 
Lekt 36x48mm: Kapp til 1x65cm, legg
den løst og på høykant nærmere
hodeenden. 

Lekt 36x48mm: kapp til 13 x 75cm.
Plasser lektene på de løse tverliggende
lektene, slik at de matcher med lektene
til sittedelen. Skru alle lektene KUN fast
til lekten som ligger inntil sittedelen
(48x48mm).
Vipp hele ryggdelen over på sittedelen,
med rettsiden ned. Plasser den løse
lekten liggende på toppen av
ryggdelen, slik at den går jevn med
kanten. Skru fast. 



5. JUSTERBART FESTE TIL
RYGGDELEN

Lekt 48x48mm: kapp til 1x50cm, 2x26cm 
Lekt 36x48mm: kapp til 1x65cm
Plasser plankene som på bildet. Skru fast
50cm planken til lektene under. Fest 2
bladhengsler mellom 50cm plank og 26 cm
plankene. Skru 65 cm planken fast fra
undersiden til 26 cm plankene. 

Plasser ryggdelen slik at lektene i sittedelen
og ryggdelen treffer hverandre jevnt. Fest 2
bladhengsler til ryggdelen og sittedelen. 

(45 graders vinkel) Yttermål: 2 x 210 cm, 2 x
96 cm
Kapp til biter av lekt 36x48. Tre de inn
mellom rammen og understellet til ryggen på
høykant. Skru de fast. 

6. ARMLENE
36x148mm konstruksjonsvirke:

Kappemål: (45 graders vinkel) Yttermål: 2 x
123 cm, 4 x 10 cm
Skru delene sammen, og fest de til solsengen. 



OG SÅNN GJØR DU DET 👏
Har du bygget din egen daybed? Vi vil gjerne se hvordan det gikk! 

Tagg @obsbygg på Instagram og bruk hashtagene #obsbygg #obsbyggdiy. 


