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“\ BYGG MED 055!

ENKLE OPPSKRIFTER FOR HJEMMESNEKKEREN <

SPISEBORD 0G BENK TIL UTEPLASSEN

Dette bordet (200x95x75) med tilherende benker (175x44x45) er et DIY-prosjekt som passer perfekt til
hytta eller uteplassen. Lykke til!

Ferdighetsniva: Avansert.

DETTE TRENGER DU

Mengdene er beregnet uten svinn. Det kan likevel veere lurt a kjgpe litt ekstra i tilfelle du gjer en feil i
sageprosessen.



MATERIALER

Produkt Mengde Artikkelnummer
48x48mm lekt (min. 3,5m) 28 stk 7040431809653
48x98 impregnert 5 stk 7040431878659

konstruksjonsvirke (min. 3,5m)

Skruer (8 cm) 7025180691650

Skruer (15-20 cm) 7025180674929

Produkter Produktforslag Artikkelnummer

Sag (gjerne kapp- og gjeersag DeWalt DWS773 1300W kapp- 5035048698365

for presise kutt) og gjaersag

Drill/skrutrekker DeWalt DCD80OOE1L XR drill 5035048788165
m/1 batteri

Tvinger Bahco hurtigtvinger 7314150401925

Maleband/tommestokk Hultafors Meterstokk G59-2- 77317842000017
10 GU

Vinkelmaler Probuilder digital vinkel 5709386164324

Trelim Cascol utendars trelim 311980100233

Pussepapir eller slipemaskin Kellen 2-i-1 pussemaskin 7025180653719



https://www.obsbygg.no/trelast-og-tyngre-byggevarer/treverk/rekker-og-lekter/impregnert-rekker-og-lekter/2291049?v=ObsBygg-7040431809653
https://www.obsbygg.no/trelast-og-tyngre-byggevarer/treverk/konstruksjonsvirke/impregnert-konstruksjonsvirke/2281185?v=ObsBygg-7040431878659
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/skruer-og-spiker/skruer/2679285?v=ObsBygg-7025180691650
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/skruer-og-spiker/skruer/2679285?v=ObsBygg-7025180691650
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/skruer-og-spiker/skruer/2679285?v=ObsBygg-7025180674929&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwq_G1BhCSARIsACc7Nxp4swT4FSSAOKzz_tG8mj1dgi-HOt_6bMrMK8Bq-avqAPUmnNd-K4QaAir-EALw_wcB
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/elektroverktoy/kapp--og-gjarsager/2254733?v=ObsBygg-5035048698365
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/elektroverktoy/oppladbare-driller/2655539?v=ObsBygg-5035048788165
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/handverktoy/skru--og-festeverktoy/2656821?v=ObsBygg-7314150401925&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwq_G1BhCSARIsACc7NxqGR3frcfnTjiA_CkbPlWAJc7pTDZVzQZeKQGBPY5JL76yrHHb7xBcaAqDMEALw_wcB
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/handverktoy/maleverktoy/2386686?v=ObsBygg-7317842000017
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/handverktoy/skru--og-festeverktoy/2729859?v=ObsBygg-5709386164324&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwq_G1BhCSARIsACc7Nxo3Mv8DBc2XwtbPDsahimiFedhokqI8w9ZlWUbP6uXHLJxBFqj5eUoaAmNnEALw_wcB
https://www.obsbygg.no/maling/lim-fug-og-sparkel/2389257?v=ObsBygg-7311980100233&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwq_G1BhCSARIsACc7NxqTqnkswwvoVPW6ej9IeXso3Q9ysk0QVh85rhQvetPbJgHSmiRrT_MaAtvWEALw_wcB
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/elektroverktoy/slipemaskiner/2175046?v=ObsBygg-7025180653719

FREMGANGSMATE

NB! Husk & lese gjennom hele oppskriften for du begynner

1. BYGG RAMMEN TIL BORDET

Kapp til rammen til bordet med 48x98mm- plankene.
Bein: 4x 75 cm. Plankene kappes med 45 graders vinkel i den ene enden.
Topplate: 2 x 200cm. Plankene skal kappes pa 45grader i begge ender.

Disse skrus sammen slik at du far to rammer som danner bein og topplate av bordet.

Kapp til «spikerslag» med 48x48mm plankene.
e 6Xx85cm

For a skru fast toppbordene til bordet ma vi plassere noen planker som toppbordene kan
festes i, som vi kaller «spikerslag».

For & finne presis plassering av disse spikerslagene slik at toppbordene flukter med resten
av bordplata ber du starte med a skru tre av lektene sammen slik at de danner en vinkel.
Gjor det samme med de tre siste lektene.



Plasser lektevinkelene du har laget i hvert hjgrne av den ene rammen. Hjgrnet skal veere
vendt inn mot innsiden av bordet. Lektene skal flukte med utsiden av rammen. Skru sa

fast lekten som danner hjgrnet til rammen.

Vipp begge rammene opp og skru fast lektevinkelen til den andre rammen. Fest lekten
ogsa fra utsiden av bordet og inn i lekten med noen lange skruer slik at du far godt hold.




Skru av de to lektene pa lektevinkelen som ikke er festet til rammen. Disse skal na brukes
til spikerslag flere steder pa bordet.

To spikerslag festes nede mellom bordbeina. Jeg bruker en tommestokk til a lage litt luft
mellom bakken og lekten. Bruk en ekstra lekte til & tilpasse plasseringen, slik at

ekstralekten blir jevn med bordrammen.

De siste to spirkerslagene festet til bordplaten.

3. KAPP TIL BORDFLATEN

Kapp til toppbordene med 48x48-lektene.
Lektene gjaeres pa samme mate som
rammen, og kappes pa samme mal som
rammen.

e 15x200cm
e 30x75cm



5. FEST TOPPBORDET

Skru sammen vinklene til topplankene med sideplankene slik at du far gjeeringene sa tett
som mulig.

Nar alle vinklene er skrudd sammen skal plankene plasseres med lik avstand bortover
spikerslagene. Toppbordene kan festes fra undersiden av bordet, og det gir et penere
resultatet — men er mer tidkrevende.

Bruk tommestokk eller avstandskloss til & lage like mellomrom, og hold plankene pa plass
med tvinger mens du skrur fast fra undersiden.




6. FULLFOR SPISEBORDET

Avslutt med a pusse over hele bordet, legge litt trelim i synlige
skurehull og pusse over.

SLIK BYGGER DU BENKEN

Prosessen er helt lik som pa bordet, men malene er forskjellige.
Malene pa benk er: 175 cm lang, 44 cm bred, 45 cm hay

1. BYGG RAMMEN TIL BENKENE

Kapp rammen til benken med 48x98mm plankene. Plankene
skrus sammen slik at du far to rammer som danner bein og
topplate av benken.

e Bein: 4x 45 cm. Plankene kappes med 45 graders vinkel i
den ene enden.

e Topplate: 2 x 175cm. Plankene skal kappes pa 45 grader i
begge ender.



2. MONTER SPIKERSLAG

Kapp til «spikerslag» med 48x48mm
plankene.

e 6x34cm

Monter disse pd samme mate som
beskrevet til bordet.

3. LAG BENKEFLATENE

Kapp til toppbordene med 48x48 lektene.

Lektene gjeeres pd samme mate som rammen, og
kappes pa samme mal som rammen.

e 6x175cm
e 12x45cm

Skru sammen pa samme mate som med bordet.
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0G SANN GJOR DU DET

Har du bygget din egen hengekaye? Vi vil gjerne se hvordan det gikk!
Tagg @obsbygg pa Instagram og bruk hashtagene #obsbygg #obsbyggdiy.






